
EL GROOMING ES DELITO 
CUIDÉMONOS ENTRE TODOS

NOVIEMBRE
mes de LUCHA CONTRA

Para CHICAS y CHICOS
4 REGLAS DE ORO EN INTERNET

Si un adulto te pide guardar 
un secreto sobre lo que 
hablan online, NO ES UN 
AMIGO. 
Contalo inmediatamente a 
tus padres o a un profesor/a.
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¡NO A LOS SECRETOS!

Nunca envíes fotos, 
videos o información 
personal a quien hayas 
conocido por Internet. 
Tu cuerpo y tus datos 
son solo tuyos.

Si alguien te hace 
sentir incómodo/a, te 
da miedo o te pide 
cosas raras. 
Mostrale el mensaje a 
un adulto de 
confianza y denunciá.

Nunca aceptes 
juntarte en persona 
con alguien que solo 
conociste en un 
juego o red. 
Si insiste, ¡es una 
bandera roja!

NO COMPARTAS 
TU INTIMIDAD DENUNCIÁ NO HAGAS 

NADA A SOLAS

Para MADRES y PADRES
SEÑALES DE ALERTA Y CÓMO ACTUAR

Denunciá!
1
2
3
4

CAMBIOS DE HUMOR: Aislamiento, ansiedad, 
irritabilidad después de usar el celular o la PC.

OCULTAMIENTO: Usa dispositivos a escondidas o 
borra conversaciones de manera constante.

REGALOS INESPERADOS: Recibe regalos, dinero 
o códigos de juegos de fuentes desconocidas.

INTERÉS DESMEDIDO: Interés excesivo y repentino 
en la vida o las amistades

Línea 102
Línea 137

Unidad Fiscal de Delitos Sexuales
Comisaría más cercana

Cada clic que hacemos es una puerta que se abre, 

y nuestra misión no es cerrarla, 
sino ENSEÑAR A CRUZARLA CON SEGURIDAD.

EL GROOMING
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